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Invité : Alain Touraine, professeur de sociologie à l’Ecole
des Hautes Etudes en Sciences Sociales et auteur de : «
un nouveau paradigme » Ed. Fayard

On constate dans le monde et en Europe un phénomène
de démotivation des salariés, un désengagement vis-à-vis
de leur vie en entreprise, dont ils dénoncent le stress, la
pression, le rythme et l’incertitude. Un peu partout
apparaissent des mouvements qui prônent un
ralentissement (la vogue du SLOW chez les
Anglo-saxons), des initiatives pour reprendre sa vie en
main, en particulier en rééquilibrant vie professionnelle et
personnelle. Simple raz-le bol ou profond mouvement de
société ?

SUJET 1 : « Grande Bretagne »
Journaliste : Frédéric BOISSET 
Descriptif : Les DRH des entreprises ont eux aussi pris
conscience du risque de démotivation de leurs employés,
leurs cadres en particulier. Ils mettent donc en place des
services et des soutiens pour les chouchouter. Reportage
sur une société qui gère gardes d'enfants, voyages, fleurs
à livrer, mais aussi problèmes psychologiques et
personnels. Un moyen de rendre les salariés plus heureux
ou plus productifs ?

SUJET 2 : « Allemagne : alerte au  burn out  » 
Journaliste : Colline TISON
Descriptif : Reportage dans une clinique de Munich qui
soigne les salariés au bout du rouleau et constate le
développement d’une nouvelle maladie : le « burn-out » ou
syndrome d’épuisement.

SUJET 3 : « Italie : les slow city » 
Journaliste : Heinz CADERA   
Descriptif : le mouvement des slow city a commencé
quand une petite ville du nord de l'Italie a refusé
l'installation d'un Mc Donald au nom de la qualité de vie.
Né du slow food, le mouvement slow s'est rapidement
étendu à de nombreux domaines: restriction de l’usage
des voitures au profit de la marche, restriction de l’usage
des portables, priorité donnée aux produits de proximité,
lutte contre l’uniformisation des centres villes, recyclage,
économies d’énergies, etc. Le mouvement labellise
désormais plusieurs villes par mois en Europe.
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