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Pour les peuples du Nord, le sapin qui reste vert pendant
l'hiver, était le symbole de la pérennité de la nature.
Décoré de guirlandes et de friandises, le sapin était surtout
le prétexte à un festin très païen. Bien plus tard, quand les
chrétiens commencèrent à célébrer la naissance du divin
enfant, les deux traditions se mêlèrent pour donner
naissance au sapin de Noël.
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