
Programmes courts / Un jour, un arbre

Cognassier, Riquewihr, Haut-Rhin
Episode 28 / Diffusion 08/12/04

Pour soulager une crise d’eczéma, une vieille recette
propose de faire cuire des feuilles de cognassier dans du
saindoux et d'appliquer cette pâte tiède sur la peau. Sans
doute, ce remède de grand-mère est-il aujourd’hui
abandonné. Plus sérieusement, le cognassier est un petit
arbre qui porte de très gros fruits. La chair de ces coings
est un peu farineuse mais elle permet de préparer de
savoureuses pâtes de fruit.
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